
Le 1er avril 2026 sonnait un nouveau départ pour Sonia LETISSIER  

bien connue de Ceaucé et surtout de l’école Lancelot du Lac. 

 

Née à Paris en 1962, enfant, Sonia venait régulièrement en vacances chez sa grand-

mère maternelle à Domfront. A 15 ans, elle est finalement venue vivre chez elle. 

Sonia rencontre alors Bernard, en 1980, puis est venue vivre à Ceaucé.  

Pendant trois années, elle a suivi l’école familiale Le Grillon à Domfront, où elle y a 

appris différents métiers et a obtenu le CAP petite enfance. Pendant sa carrière, 

Sonia a enchainé plusieurs emplois… Elle a commencé par travailler 5 ans en usine 

de couture, puis a été 5 ans chef d’exploitation au lieu-dit l’Epine à Ceaucé.  

Progressivement, elle est revenue vers ce qu’elle a 

toujours aimé : les enfants. Elle a été 5 ans assistante 

maternelle, puis a intégré l’école Lancelot du Lac en 

2003, en parallèle avec du temps de travail à l’ADMR.  

A partir de 2020, après examen professionnel, Sonia a 

pu être reconnue ATSEM.  

Durant toutes ces années à l’école, Sonia a su faire 

preuve de patience auprès des nombreux enfants qui 

sont passés dans ses bras. Posée et calme, elle est 

toujours restée à l’écoute des petits de maternelle. 

Sonia retient tout ce temps consacré aux enfants et la bonne ambiance de ces 

dernières années avec ses collègues et l’équipe enseignante.  

Mais Sonia, ce n’est pas que l’école, c’est aussi une femme, mariée à Bernard, depuis 

1982 à Ceaucé, bénévole pour différentes associations. Mère de 5 enfants : Carine, 

Lucie, Anne, Aude et Clément, Sonia est aussi grand-mère de 4 petits-enfants pour 

son plus grand bonheur. 

Aujourd’hui, Sonia est comblée, elle passe son temps 

près de Bernard, prend le temps de s’occuper d’elle, 

de faire du sport, passe du temps dans le jardin et 

surtout profite et s’occupe de ses petits-enfants. 

Nous souhaitons donc à Sonia une retraite longue et 

paisible car le moment est venu de tourner la page 

du travail et d’écrire un nouveau chapitre fait de 

détente et de liberté.  

Bonne retraite Sonia !                

                              

  


